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Bil 0. Dackservice

Skyttebrinksv. 24,
147 39 TUMBA
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www.botkyrkabuss.se
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Botkyrka Matt & Kemtvditt HB

Kumla Gardsv. 33 F, 145 63 Norsborg
Tel: 08-531 712 12

KOMMUN
HOMEOPAT
LATHLA HARALDSDOTTER, NATURMEDICINARE
WWW, bOt ky I ka Se Fredriksbergsv. 28 Rénninge
Tel: 08-532 523 98
Byggkraft

Ronny Nilsson

Stoder IFK TUMBA
med denna annons

Tel: 0709-20 08 26

Scheelevigen 41-43, Tumba

Wi har lokaler for fester, miaten och studier med
plats fisr 10-300 personer. Vi hyr ocksd ut till Din
fest henima - porsling glas, bestick mam.

BOKNING OCH BESTALLNING:
www.folketshustumba.se

P HusmanHagberg®




REDAKTOREN FIAR ORDET

Snart ar det vinter

- En liten, gemytlig plats dar alla kan samlas och ha roligt, konstaterade min lag-
kamrat Fabian Koppler om Tumbakicken (lds mer om cupen lingre fram i tidning-
en). En fin beskrivning av IFK Tumbas fotbolls arliga turnering som dven kan over-
sdttas till IFK Tumba som forening, men faktiskt ocksa till idrottsrorelsen i stort.

Iidrottens vérld kommer de som springer
snabbast, hoppar hogst eller skjuter har-
dast alltid att hamna i fokus. Rétt givet, da
de dr bast och sjdlvfallet dr nagra att se upp
till, avundas och imponeras av. Men av alla
de som trénar och tévlar for att bli bést — el-
ler bara for att ha kul och vara med kompisar
— ar det bara en liten promille som faktiskt
kommer né eliten. S& &ven om vi maste kun-
na se upp till de i toppen far vi inte glomma
bort alla de andra - de som 4r den stora grun-
den i idrottsrorelsen och dr en oerhdrt viktig
del av samhdllet. Idrotten méste kunna locka
alla ménniskor och bjuda in dem i virmen
och gemenskapen. For idrotten &r precis som
Fabian sd vil ringar in det en plats — ett sam-
manhang — dér alla kan samlas och ha roligt.

Idrotten &r pd méanga sétt den enda plats dér
alla pé riktigt kan samlas. Kan umgas. Kan
ha roligt. Idrotten kan ge ett avbrott nir allt
kénns tufft. Idrotten 4r ett ssmmanhang dar
allt som faktiskt spelar roll dr idrotten. Nuet.
Tva mél. En boll. En avkopplande plats i en
stressig varld.

Vi kommer ha ménniskor frén hela vérlden i
vart lag. Vi kommer ha ménniskor fran hela
vérlden i motstandarnas lag. Ménniskor fran
lander som krigar — ldnder dir befolkningar
hatar varandra. Men pa fotbollsplanen, 16-
parbanan eller i idrottshuset sldapps det fak-
tiskt — for da ar det idrotten som é&r viktig;

inte vilket land man ar fodd i.

Jag hivdar inte att idrotten dr felfri — inte pa
négot sitt. Rasism, sexism och homofobi &r
tyvirr fortfarande nirvarande — i synnerhet
pé ldktaren. Vi maste fortsdtta arbeta mot
det, men min uppfattning — kalla mig naiv —
ar att idrotten ar, och ska vara, en enande
kraft i ett allt mer splittrat samhélle.

Idrotten finns alltid dér, oavsett om resten av
vérlden haller pa att krackelera i grunderna
med krig, frimlingsfientlighet, homofobi
och ickedemokratiska krafter som vinner
mark. Da maste idrotten vara den gemen-
samhet den kan och ska vara.

Ibland menas det att sporten bara 4r en spe-
gelbild av samhdllet, eller inte ens hor ihop
med resten av vérlden. Men idrotten kan
vara ledande i vigen mot en béttre varld.
Idrotten maste — genom att vi kampar for det
— vara ett evigt brinnande ljus i en allt mor-
kare omviérld.

Idrotten maéste vara “en liten, gemytlig plats
dér alla kan samlas och ha roligt” i en varld

som inte alltid 4r lika mysig.

/Hannes Kullander



SkandiaMiiklarna
BOTEYREA
TEL:03-530 741 00, EAGERAMGSYRGEM 1

Larssons
Tapetserarverkstad eftr.
Segersjdvdgen 29,147 61 UTTRAN
Tel: 08-530 318 49

SWEDBANK

Walkommen in till vara privat
och fGretagsradgivane!

Tel: 08-585 980 20
www.swedbank.se

Leksakskungen

Valkommen inl

Oppet: Vardagar 10-19
Lardagar 10-16 Sdndagar 11-16

Tel: 08-530 380 00
www . leksakskungen.nu

God jul och gott nytt arl
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Vill du bli formanskund?
Kontakta oss sa berdttar vi hur.

Telefon: 0771-22 44 88
Besoksadress: Tumba Torg 103

@Nordfs_k

Elmontering ab
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/4L’ Vi utfér alla slag av elinstallationer
ﬂ El/Tele/Data » Brand/Inbrottslarm
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Mekonomen

Bilverkstad

» A Dackia

Bergftsvagen 21, 147 33 TUMBA
Tel: 08-530 305 93




A TANDBOLL

Vi ar Pojkar A

i dr ett glatt gédng pa 29 killar som ar
fodd -2000/2001.

I handboll slas arskullarna ihop ndr man nar
A-ungdom. Infor den héir sdsongen var det
dags for pojkar-01 att ta steget upp och bilda
ett lag ihop med pojkar -00. Redan under
sommaren borjade laget s smatt med tra-
ningar for att killarna skulle borja lara kin-
na varandra och for trdnaren att se vad de
kan.

Idag har vi fler trdnare runt laget; Christoffer
Lunde, malvaktstrinare; Christoffer Asberg,
fystrdnare’; Carro Bjorkstrand, malvakts-
kunnig och hjdlper till 6verallt, samt under-
tecknad (Barbro Palm) som haller i det
administrativa.

Vad har hant hittills under sisongen?
I Ungdoms-SM ékte vi ner till Norrkoping
for att spela forsta steget av fem. Forst motte
vi Redbergslid fran Goteborg, for att efter
vinst ddr mota Norrkdping i andra steget.
Aven den matchen vanns och vi gick vidare
till steg tre som spelas i borjan av 2017.

Seriematcher spelar vi néstan varje helg och
tack vare att vi 4r sa manga killar kan vi ha

tva lag i seriespel. Bagge lagen gor mycket
bra ifrdn sig och spelarna har en fin utveck-
lingskurva.

Vi deltog under hésten i Skadevi Cup, en av
Sveriges storsta turneringar, som spelades i
Skoévde. Bada lagen gick till A-slutspel och
gjorde mycket bra ifran sig dar.

Vad har vi att se fram emot under
2017?

NordenCup é&r en inbjudningscup som 16
killar kommer att delta i och den spelas mel-
lan jul och Nyér. Killarna éker tag ner till
Goteborg diar matcherna spelas centralt i
staden. Till varen kommer vi delta i en cup
till men det &r dnnu inte bestdmt vilken.
Slutspelet 1 Stockholmserien som spelas i
april kommer vi dven att delta i s& de blir en
hel del matcher och en massa traning.

Till nédsta host kommer Pojkar A att bli en
ny konstellation dér pojkar-01 slas ithop med
pojkar -02. De killar som &r fodda -00 flyt-
tas da upp och blir juniorer.

//Lagledare Pojkar A
Barbro Palm

Lokala Klubbmalet

McDonald's har beslutat att per arsskiftet sdga upp sponsringsavtalet med IFK

Tumba Idrottsallians, Tumba Tennis och Tumba Innebandy géllande det Lokaka
Klubbmalet. Detta da foretaget f.n. ser ver sina sponsringsataganden.




Ris & Flis i
Stockholm AB

STODER IFK TUMBA MED DENNA ANNONS

Tel: 08-607 30 10
Mobil: 070-312 90 94

e e

Kop din villaolja & diesel
av

' 6 | AROGER ERIKSSOMNS» |
| OLE- & TRANSPORT AB

Tel. 08-530 332 80

Spaaks Konditori

Tumba Torg 3
Tel: 08-530 300 88

God Jul och Gott Nytt Ar!

SPECSAVERS OPTIK
Tel: 08-530 208 40
WWW.Specsavers.se

God Jul & Gott Nytt Ar!

Tumba Sko & Nyckelservice

Tumba Torg 5, 147 30 Tumba
Tel: 08-530 368 68

oL I
Iver
Tunabergswigen 6, 147 43 Tumba

S'.E:ED 311 77

d

Fulis ook senace G

samt entr.-fordon,
framvagnsinstalining,
avgas- och bromsbyte

Enida firman

O kr

frsta dnet

Parson- cch lasthilar, traklorer

Mekanikervligen 17, 145 33 Tullinge

fo?dﬁ 77 39

Servicebilar T
Diick Jour Dygnet Runt
BN 070-720 75 39

Rad till dig som har enskild firma:
Ge inte banken en krona i onodan

Mu kan du som har enskild firma prova Enkla Firman kostnadsfritt

farsta aret (ord pris 600 kr per ar).

Ring 077162 53 53

eller besok seb.se/enklafirman

SEB
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Friidrottshosten

nder mina ar som tranare i [IFK Tumba

Friidrott har méanga ungdomar bade
borjat och slutat eller bytt till andra friidrotts
foreningar. Precis hur ménga som passerat
var grupp &r oklart, men nidrmare ett hund-
ratal i alla fall.

Nu har tva av Tumbas bésta juniorer valt att
byta klubb.

Johanna Dyremark kénner att hon vill fort-
sdtta med 400 meter hick samtidigt som hon
studerar pa KTH i Stockholm. I och med att
Johanna satsat mer mot lang héck har hon
ocksé fortsatt att trina med Huddinges AIS
efter sin tid pa Sjédalsgymnasiet. Hon fort-
sitter sitt samarbete med trdnaren Anders
Rydén. Huddinge AIS har bade inomhus och
utomhusarenor som bada ligger néra pendel-
tagsstationen i Huddinge. Tyvérr har vi
varken fungerande utomhus- eller inomhus-
arenor i Botkyrka s vi har full forstaelse att
Johanna byter till Huddinge AIS.

Lovisa Ostervall har flyttat till Uppsala och
borjat studera pd SLU. Hon vill samtidigt
fortsétta att satsa pa friidrotten och framfor
allt mangkamp. For att fa de bésta forutsatt-
ningarna i sin satsning har hon valt att byta
klubb till Upsala IF. Hon har trdna med Up-
sala IF under hdsten i deras nya inomhushall
och tycker att det fungerar bra. Efter en del
overvigande kéndes det naturligt for Lovisa
att byta till Upsala IF for att fa fullt stod med
traningen.

Lovisa och Johanna har under sina ar i klub-
ben tagit midngder av rekord. I dagsldget har

FRIIDROTT

de tillsammans tagit 44 klubbrekort. I sta-
fett har de tillsammas klubbrekorden i
4*80m, 4*100m, 4*200m, 3*600m och
Svensstafett. P4 USM/JISM/SM tdvlingarna
har de tillsammans tagit 69 SM-medaljer va-
rav 7st dr pa stafett. Dom har dven represen-
terat Sverige i flertalet mésterskap och
landskamper.

Jag som tridnare och ordférande i IFK Tum-
ba kan bara 6nska lycka till i framtiden, och
att ni alltid dr védlkomna tillbaka till IFK
Tumba Friidrott.

// Christian Ostervall

Johanna Dyremark & Lovisa Ostervall.




KALLELSE ARSMOTE
IFK TUMBA IDROTTSALLIANS

Mandagen den 13 mars 2017

kl. 19.00 i Harbrostugan
Dagordning enligt stadgarna
Forslag till arsmotet skall vara styrelsen
tillhanda senast den 20 februari 2017

Valk till Lida Friluftsgard! [
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FRAGA NAGON SOM VET

Din lokala expert pd B E I J E R

boende och boendefragor. BYGGMATERIAL
Bl SVENSK Telefon 075-241 25 80

FASTIGHETS
FORMEDLING Bryggarvagen 3, Tumba
VALLINGBY * HASSELBY + SPANGA * KISTA (vid Tumba Képcenter)

VALLINGBYPLAN 5. TEL 08-505 322 00

Tumba Herr & Damfrisering | === TUMBA ===

Oppet: TRANINGSCENTER
Vardagar 9-18, Lord 9-14 DIN HALSA VART ANSVAR
Tel: 08-530 340 70

Grodingevagen 51 A « 08-530 311 83

God Gl och Gotr Nyt Al www.tumbatraningscenter.se




> Traditionsenlig sisongsavslutning i

Jarvso

Fredagen den 16e september rullade bilarna
ivdg med dryga femtiotalet aktiva, fordldrar
och ledare fran Salem och Tumba med desti-
nation Hélsingland och Jarvs6. Den 35 mil
langa resan har sedan 2008 blivit en upp-
skattad tradition och ett bra avslut pa en lang
utomhussdsong.

Under de kommande tva dagarna kokades
nagra hundra korvar, bryggdes litervis med
kaffe, serverades massor med godis, druv-
socker, sportdryck och frukt i de tvé party-
télten klubben anvinder som bascamp intill
Strandvallens IP.

Tidig 16rdagsmorgon var de flesta aktiva
igang med uppvdrmning och klockan halv
tio var det dags for OS-invigning. Den sker
traditionsenligt med gemensam inmarsch,
invigningstal och naturligtvis transport av
OS-facklan, allt till tonerna av den Olym-
piska hymnen.

Lilla'0Spa‘Jarvso!

Mellan 2009-2012 s& har IFK Tumba ohotat
vunnit lagtdvlingen men de senaste aren har
storre klubbar insett det fantastiska i att
samla hela foreningen i en gemensam akti-
vitet. En tdvling som sétter laget fore indivi-
duella resultat och en mgjlighet for en klubbs
medlemmar att umgés och lara kdnna varan-
dra bittre 6ver aldersgrupperna. Arets upp-
laga av Lilla Olympiaden slutade med en
fjarde plats for IFK Tumba, inte langt efter
storheter som Rands och Sundsvall och
overlagsna Bromma IF. Det ir roligt att s&
manga foreningar aterkommer till Jarvso
och att tdvlingen véxer, men frigan dr om
inte Strandvallen och konceptet Lilla OS
bdorjar vdxa ur sin kostym?
Tva fantastiska dagar med massor av grym-
ma prestationer fick sdtta punkt for arenasa-
songen 2016.

//Janne Hanell

Tumba Kutar — Lopgruppen i IFK Tumba
Friidrott
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TumBAfH6LAS 08-534 702 70

FONSTERRENOVERING

GLASMASTERI INREDNINGSGLAS SPECIALGLAS OVRIGT
Reparationsrutor Spegelglas Energiglas Specialfonster i trd
Fdnsterglas Bordsskivor Solskyddsglas Stalglaspartier
Butiksrutor Glasdorrar Bullerddmpande glas Aluminiumpartier
.Isolerglas Glashylior Skyddsglas Vikddrrar
Inglasade uterum Montrar UV-limmade Brandskyddsglas Luftglidddrrar

Fax 08-534 702 79  Sjobodavégen 2, 145 53 Norsborg * www.tumbaglas.se

Tn1c B TUMBA BRUKSMUSEUM
knikl

Maleri & fonsterte

MUSEET NARA DIG
MED FRI ENTRE

Oppet: I6r-s6n, 11-16,
jun-aug, tis-son, 11-16.

visning, kafé,butik,
konferens, programverksamhet

Tel. 08 - 5195 5346
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Ramnatblabben

Hosttraffen

Den 3 november holl Kamratklubben
arets hosttraff i Café Garbos lokaler i
Tumbascenen. Kvillens inbjudna talare var
den rikskdnde Botkyrkabon Sven-Gun-
nar Brostrom. Ar 2000 utndmndes han till

hedersdoktor vid Umeé universitet for sin
forskning av héllristningar och 2012 fick
han Nordiska museets Hazelius-medalj.

Kvillen inleddes med att vi satte oss till
bords med kaffe och macka. Sedan tog Sven-
Gunnar oss tillbaka i tiden med hjélp av ord
och bild. Foredraget inleddes for 8000 ar
sedan, did Botkyrka enbart var en skdrgard

med enstaka smé Oar. Kvillen fortsatte med
att han tog oss pa en tidsresa genom histo-
rien till vikingatiden med stopp ibland annat
5000- och 3000-talet. Allt med hjilp av bil-
der pa hillristningar och kartor fran histo-
rien, &mnen som de 28 medlemmarna sedan
stillde frdgor om efter Sven-Gunnars fore-
drag.

/Kjell Johansson

KALLELSE ARSMOTE
IFK TUMBA KAMRATKLUBB

Mandagen den 20 mars 2017 kl. 18:00 Harbrostugan

Dagordning enligt stadgarna.
Forslag till arsmotet skall vara styrelsen
tillhanda senast den 27 februari 2017.
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P ISTIOCKEY

God Jul och Gott Nytt Ar énskas alla
sponsorer, spelare, ledare, forildrar och

andra ldsare!

Sasongen har som vanligt bjudit pa mycket aktivitet, gemenskap, spridda resultat,
gldadje och sorg men framforallt utveckling av spelare och lag, meningsfull och ak-

tiva fritidsaktiviteter och bra traning.

En forening som IFK Tumba Hockey kan
inte nog betona virdet av alla personers
insatser, tack aterigen for det jobb ni alla
lagger ner pa att fa verksamheten att funge-
ra.

Ett speciellt tack vill jag dven i ar skicka till
vara sponsorer som ocksd de bidrar till att
var verksamhet fungerar, utan er skulle an-
tagligen firre ha rad att spela ishockey. Hér
behover foreningen utveckla vara samarbe-
ten sa att vi kan skapa forutsittningar att
hélla fler ungdomar aktiva med aktiv och
meningsfulla aktiviteter pa fritiden och kun-
na erbjuda ishockeymatcher pd hog niva i
Tumbas ishallar.

Julledigheten ndrmar sig, i alla fall for de
som gar i skolan, passa pa att ta lite valfor-
tjdnt vila under helgdagarna! Lovdagarna
mellan helgerna dr alla som vill dr vilkomna
till allmédnhetens akning i ishallarna. Se in-
formation p4 kommunens hemsida for ex-
akta tider, ibland finns det mgjlighet till mer
tider under loven. Vélkomna ner till ishal-
larna i Tumba for att dka skridskor, vara
med och spela eller bara titta pa ishockey!

God Jul & Gott Nytt Ar onskar
IFK Tumba Hockey genom ordforande
Hdkan Karlsson
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Juldikt "ishockey”

Ishallarnas kold dr hard,
isarna gnistra och glimma.
Alla trdanar med sina lag,
glatt under trinarnas timma.
Pucken glider sin tysta ban,
snén lyser vit vid mdl och sarg,
snon lyser vit utanfor.
Alla i lagen dr vakna.

Stdr ddr sa glad vid ishallsdorr,
tittar mot den vita driva,

tittar som sd mdnga vintrar forr,
ut mot ismaskinens driva,

tittar mot hallen ddr spelare och ledare
drar i korridoren sin utrustning in,
funderar fast det ej ldr bli svar,
over en underlig gdta.

Funderar éver ndgot att ge,
ge till de ndra och kira,
ldnge och vdil har mdrkts att de
haller glidje och flit i dira,
glddjen gar inte att missta sig pd
kul att se dem hdlla pd,
ingen md det fortycka:
spela dr var storsta lycka.

Det finns massor att kvittra om



mdnga har ett starkt minne,
minnen av glddje och sorg,
som ror sig i spelarnas sinne.
Genom en ruta i hallens vigg
lyser mdnen pa fliten blank,
strimman pd isen blinker,
ledarna grubblar och tinker.

Tyst dr hallen pa natten all,
livet diir inne tar paus,
blott fran fjdrran av kylmaskinens jobb
hores helt sakta bruset.

Vi lyssnar och, halvt i drom,
tycker oss hora tidens strom,
undrar varthdn morgondagen skall fara,
undrar om en énskan kan md vara.

En énskan om fortsatt utveckling,
en onskan om fortsatt glidje,
respekt for spelare, domare och ledning:

samarbete och hjdlp, ej skadeglddje.
En énskan om hdrda och mjuka paket,
ishockeyprylar till de som behover,
varma kldder till de som tittat och frusit,
som beldning f6r jobb och dérutéver.

Midvinternattens kold dr hard,
stjdrnorna gnistra och glimma.
Alla sova i enslig gard
gott intill morgontimma.
Mdnen sdnker sin tysta ban,
snén lyser vit pd fur och gran,
snén lyser vit pd taken.
Endast tomten dr vaken.

Hakan Karlsson med inspiration och
citering fran Viktor Rydberg

J18 + 01 = sant

Nagon har sagt mig att hockey ar varldens svaraste lagspel. Du maste ldra dig ga
en gang till -pa skridskor. Dessutom tillkommer fart, bollkinsla med klubbtek-
nik och intuition — spelsinne. Som om inte detta vore nog, ska det fungera for dig
som spelare och mellan dig och dina lagkamrater pa och utanfor rinken. Samtidigt
maste varje spelare finna gldadje och kinsla for viarldens roligaste lagsport. Sa hur

gor man?

Receptet ar inte latt. En ingrediens &r na-
turligtvis hockeykunskap. Utdkad kun-
skap oOkar individens lust att spela och ge
allt. Andra ingredienser é&r att ha lagkamra-
ter s att man kan trdna och en fungerande
organisation. Och sd en forening som stottar
lagen for att spelare och ledare ska kunna
kénna trygghet i varje moment for att kunna
fokusera pa det roligaste — att spela ishockey.
For att kunna f& ut s& mycket av detta som
mojligt beslutades det under varen att sla
ihop Team 01 med J18 for att kunna ge spe-
lare och foreningen det mesta mdjliga av ut-
bildning, trygghet och framtid. Detta
skapade sjdlvklart en hel del funderingar

bland spelare och ledare.

Under sdsongen 2015 - 2016 kunde man se
att det var svért att fa till riktigt givande tré-
ningar i brist pa spelare nér trupperna var
for fa till antalet. De var tillrackligt manga
pa pappret men varje sdsong drabbas spelare
av skador och sjukdom vilket medforde att
under en trdning kunde lagen vara mellan
sex till atta stycken med en malvakt. Visst,
det gar att trdna men att utveckla spelet ar
svért. Skridskoteknik och smalagsspel gick
bra men ju dldre lagen blir 6kar behovet av
att anvénda helplan for speltekniska dvning-

ar. Under den géngna sdsongen var en del 0
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> fran TeamO1 Over och trdnade med J18 och

spelade dven ett par matcher. Killarna i -01
gjorde bra ifrdn sig men tyvirr trillade J18
av olika anledningar ner i div 2 efter avslu-
tad sdsong. Aldersskillnaden var upp till 4 &r
mellan dldsta och yngsta och dynamiken var
inte alltid pa topp i gruppen. Men utan var-
andra hade de inte kunnat spela alla match-
er. Sa genom att sla ihop gruppera skulle
foéreningen fa en stor lagenhet med mellan
25-28 spelare och 2-3 malvakter som kunde
bedriva all den tréning som krévs for att ut-
vecklas som individ och lag. Men visst fanns
det funderingar och farhdgor med att sld
ihop lagen.

- Den storsta farhdgan var nog att grabbarna
inte skulle komma 6verens da det hade varit
en del irritation mellan dem. Jag tycker att
detta har suddats ut efter sommaren och att
gruppen nu dr ganska trygg, sidger Joakim
Permats, tranare J18 och fore detta tridnare
for Team O1.

- Jag var lite nervos i borjan for att sla ihop
lagen, dels for den irritation och gurglet som
hade varit mellan lagen och sedan alders-
skillnaden, men jag hade fel, allt har bara
varit guld. Jag tror det kan bero pd hur
mycket och hért vi trdnare och ledare har
jobbat for att alla skall fungera ihop, sdger
Karl Stagnell, trdnare i J18 och tidigare tri-
nare i Tumba Star.
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Lagets lagkapten Lucas Riutta — en mogen
spelare som skapar lugn och trygghet i grup-
pen — séger sa hir om sina direkta tankar om
ihopslagningen:

- Mina tankar om nér jag fick reda pé att vi
skulle slas ihop var att det inte skulle ga sa
bra, 99:or och Ol:or tyckte och tidnkte helt
olika. Det var helt olika lag och att sla ihop
dessa tva lagenheter skulle bli svért. Jag
hade dven kénslan av att ménga Ol:or inte
riktigt ville slas ihop med J18 och bli ett lag.
Vissa tyckte att det kindes som ett for stort
kliv och av den anledningen tror jag att nag-
ra slutade i davarande 01. Bland 99:orna sé
tror jag heller inte att alla ville sl&s ithop med
Olorna, pa grund av att de var helt olika per-
sonligheter i de olika grupperna. Min kénsla
var att det inte skulle ga sa bra med tanke pa
de stora olikheterna.

Gruppdynamiken maste fungera i ett lag.
Om inte lagets olika personligheter forstar
varandra och kan hantera och utnyttja olik-
heterna i gruppen riskerar dalig energi som
tar fokus pé det roliga i hockeyn att uppsta.
Grupperna borjade tillsammans som ett lag
i slutet av april efter att alla matcher var kla-
ra. Informationsméte om den kommande sé-
songen med en tydlig malséttning att spela
upp sig till div.1. De forsta ordningsreglerna
delades ut och fystraningen tog vid.



Efter sommaruppehaéllet, i slutet av juli, pa-
borjades sdsongen 2016/2017 med utomhus-
fys och i augusti startade istrdningen. Detta
féljdes upp med trdningsmatcher mot Sura-
hammar, Trangsund och Géta-Traneberg
samt uppstartsmote. Ett par samlingar med
Oppna diskussioner om olika mentala bitar
genomfordes. Behovet av egna forberedel-
ser och att inte ldmna nagot &t slumpen dis-
kuterades. Detta f6ljdes sedan upp med
aterkopplingar fran matcher med 6ppna dis-
kussioner i gruppen om varandras och indi-
videns agerande under matcherna med
positiv aterkoppling i gruppen. Diskussio-
nerna handlade om vad som kunde bli béttre
for att Oppna upp klimatet i gruppen och
skapa fortroende for varandra.

Det blev dven klart att laget skulle spela i tva
olika serier vilket kan tyckas vara arbetsamt
men ger en fantastisk mojlighet att utveckla
alla spelare. Laget skulle spela i J18 div 2
ostra samt i U16 div 2 Ostra. Den sistnimn-
da ses som en ren utvecklingsserie medan
J18 ska fokusera pé att engagera de som for
stunden dr hetast pa trédning och natt langst i
utvecklingen och forstar sin roll i gruppen
for att nd maélet att spela div 1 nésta ar. Pa
detta vis kommer samtliga spelare att fa
matchtid och det dr viktigt for utvecklingen.

Nar frdgan kom till trdnarna Karl Stagnell
och Joakim Permats om hur hopslagningen
fungerat dr svaren positiva.

- Vad som blivit bra dr att vi fitt en bred
trupp med manga bra spelare. Konkurren-
sen syns klart och tydligt i grabbarnas dgon,
och de vet att de behover ligga i till hundra
procent varje dag i hallen for att ta en plats
av arton till varje match, sdger Karl.

- Det som var bra ir att vi fatt behalla bade
U16 laget och J18 i foreningen. Om detta
inte hade skett tror jag att det bara skulle bli-
vit pannkaka med denna sdsong d& Ul6
hade bestétt av nio utespelare och en mal-

vakt samtidigt som dven J18 hade varit vél-
digt kort om folk. Sedan tror jag att det ar
bra att fa byta lite milj6 ibland, far en sorts
nytindning med nya lagkamrater och nya
tankar runt om sig, svarar Joakim.

Aven Lucas Riutta, som var tveksam pa for-
hand r positiv till det nya gemensamma laget.

- Det som jag tycker blivit bra ar att vi har
blivit en storre trupp, det gar att gora fler sa-
ker och det blir ett hogre tempo under tra-
ningen och med stor trupp blir det ju saklart
konkurrens i laget. Alla vill spela match och
darfor tar man i under hela trdningen vilket
inte blir samma sak ndr man 4r konstant tio
till femton personer pa trdningen som vi var
néstan hela forra dret. D4 visste alla att de
danda kom att fa spela vilket resulterar i att
tempot blev lagre under traningen. Nu ar vi i
snitt tjugo utespelare plus tva malvakter pa
néstan varje trdning och det dr bra. D4 tar
alla i for att kriga om en plats i truppen pa
matchdagen. Det gar dessutom att gora flera
olika dvningar vilket ger en béttre individu-
ell utveckling.

Om man som individ fér spela alla matcher
under nuvarande sdsong blir det fyrtiotva
stycken. Varje tdvlingsdel, Ul6 respektive
J18 spelar tjugoen matcher under sdsongen.
Till dags datum s& leder J18 sin serie och
U16 ligger trea (161112).

Men allt kan sé klart bli béttre, vilket dven
lagkapten och trinare haller med om.

- Vi finslipar pa att fa ihop gruppen da det
fortfarande, fran och till, finns lite gruppe-
ringar med Olor och 99or. Det giller att fa
alla att vaga prata med varandra ndr vi nu ar
ett lag och da skall alla vilja ta for sig, sdger
Lucas.

- Det som kan bli béttre dr nog lagmoralen,
att vi stottar varandra i ur och skur. Nér det

géller spelet kan vi utveckla passningsspelet &>
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> och bli mer aggressiva i véarat aggerande pa

plan — ta for oss mer, sdger Karl.

- Sjélvklart kan allt forbéttras, svart att sétta
fingret pa en specifik sak. Det dr en vildigt
ambitiés grupp som jobbar ihop och det
kdnns som att alla vill forbattras och fa ut
maximalt av sin potential, sdger Joakim.

P4 svaren att déma sa dr gruppen en viktig
faktor. Att gruppen fungerar har alltid varit
viktigt. I J18 finns just nu en bra balans och
en fungerande grupp med individer som bi-
drar till laget och till dess framgang. Ekvatio-
nen kan tyckas enkel — ju mer kunskap och
styrka desto fler segrar. Vi har inga stjérnor i
laget men individer som forstar sin roll for att
bli den perfekta pusselbiten.. Med en bland-
ning av fysisk tuffhet och personlig 6dmjuk-
het infoér uppgiften att ingd i ett lag, ett

sammanhang, samt konsten att kunna ga pa
skridskor forbereder vi oss for att ta steget till
div 11 ett vl sammansvetsat ging i vérldens
svéraste lagsport.

/Johan Goike
Fakta om laget:
Truppnamn; Team J18
24 utespelare
2 méalvakter
Alder pa spelare: 15 — 18 ar

Tranare: Joakim Permats

Moderklubb: Képing

Spelar Karridr: J18 Koping

Tranarkarridr: Team 01 Tumba, team J18 Tumba
Utbidning: Tranar Grundkurs, BU1

Trénare: Karl Stagnell

Moderklubb: Huddinge

Spelar Karridr: J20 Segeltorp

Tranarkarridr: Tumba Stars, Team J18 Tumba
15/16

Utbidning: Tranar Grundkurs, BU1

Materiel: Michael Lundquist
Lagkapten: Lucas Riutta
Lagledare: Johan Goike

Serier: U16 Div 2 Ostra ( 21 matcher)
J18 Div 2 Ostra (21 matcher)

Luncguist. 2.8 lndet b v
Sittands & v. Jesger Krig, Kan Stagnell Kevin Daned, Lucas Riuita, Jakob Karlseon, Jocke Permaty, Fubian Casstedt.
Saknas ol bl Joaan Creistensen, Simen Ellasstn,

Jowl Hult, Tor Madin, Jokan Goike, Tie Hatin.

Ctrottsfoto.com
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Ungdomsserien i Stockholm

Som namnt i forra numret av Tumbakamraten var arets upplaga av Ungdomsserien
den titaste jag upplevt! Tullinge hade for forsta gangen pa sex ar ryckt till sig en
betryggande ledning efter de tre forsta omgangarna. Men direfter kom 5 klubbar
inom 238 poing, dvs ungefir knappt 5 % av de uppnadda podangen vi uppnatt pa tre
tavlingsomgangar! Och det blev tight! Tyviarr hade vi tappat fler ungdomar jamfort
med tidigare omgangar, men fick danda ihop 59 16pare. Daremot hade sexan Jarfdlla
pa hemmaplan fatt ihop hela 103 ungdomar! Imponerande!

dvlingarna gick i deras hemmaskog i

Jakobsberg, vilket dr en liten forkla-
ring till deras fina klattring fran 6:e till 2:a
plats. Vart lag sag mot slutet ut att bli sexa,
men vara sista lopare i mal grejade de 27
poing som rickte for att vi skulle behalla
femte-platsen fran 2015! Om man vill leka
lite med siffror, sa kan man se att vi faktiskt
var bést i finalen per deltagare! Vara 59 16-
pare samlade i genomsnitt in 57,6 poédng,
Ravinen 56,5 och Tullinge 56,3 per lopare.
Snattringe som kom 6:a fick ihop 43,8 per
16pare!

Harbrofajten

21:a upplagan av Harbrofajten blev en ny
succé for tavlingsledaren Lennart Hyllen-
gren! Jag tjatar alltid om, att har du inte
upplevt denna orienteringsfest med over
500 ungdomar, sa se till att du kommer nés-
ta ar! Tvd moment i tévlingen &r alldeles
speciella! Det forsta dr de 8-9 starterna
med drygt 50 ungdomar i varje startgrupp.
Forsnacket 1 startfdllan, oron nédr starten
ndrmar sig och den fantastiska kraft som
utvecklas bade i kropparna och de olika ty-
per av skrik som uppstér, nir all kraft sam-
las framat! Se pd bilderna s& kanske ni
forstar vad jag menar!

Foto: Lars Stigberg




> Det andra momentet &dr ndr prisutdelningen

exakt kl. 12:00 nérmar sig. Ett fascinerande
sorl minuterna innan prisutdelningen och
den omedelbara tystnaden nér prisutdelaren
harklar sig. Men det dr ingenting mot det ju-
bel som utbryter nér klass efter klass ropas
upp genom prislistan! Det handlar om tre
fina bucklor, men kanske mest om &ran att
komma hogt upp!

Glada vinnare/av Harbrofajten. Foto: Lars Stigberg

Nya Harbrostugan

Efter lang véntan (7 manader) pd svar for
var ansokan om bidrag fran Allmédnna Arvs-
fonden brot jublet ut den 15 september! Vi
fick ett mail med beskedet att 478 tkr hade
beviljats for att bygga ut var klubbstuga. Av
bara farten fick vi ocksé 400 tkr fran Idrotts-
lyftet, sd totalt 1,1 mkr for att ticka var to-
tala projektbudget pa 1,5 mkr. Tva veckor
senare startade bygget for att vara klart i god
tid fore invigningen, den 1 december! Paral-
lellt har en annan del av projektet installe-
rats, belysningen pa Harbro Gérde for vara
skidungdomar! Andra steget 1 vért investe-
ringsprojekt blir ”Entré Harbro” med bl.a.
ett Utegym for att locka allmidnheten ut i
skogen bade sommar och vinter.

20

Skidskola vid Harbro

Beroende pa snétillgéngen startas skidsko-
lan for barn 8-12 ar vid Harbro i borjan pa
januari. 4-7 aringarna far mer leka pa skidor
i gruppen Skidkul! Kolla pd www.ifktum-
basok.se nér julen ndrmar sig!

Skidhelg vid Lida — Barnens Vasalopp och
Stockholm Ski Marathon 21-22 januari
Lordag den 21/1 fér alla ungdomar préva pa
Barnens Vasalopp pa en bana pa 4-500 me-
ter. Tycker du att det ar for kort, s hinner du
kanske aka tio varv och da ar du plotsligt
uppe i 5 km! En skidrpt speaker haller reda
pa néstan alla skiddkares malgéng! Efter
malgang blir det virmande dryck, diplom
och medal;.

Sondagen den 22 januari dr det ater dags for
Stockholm Ski Marathon med tva distanser
pa 16 eller 46 km. 16 km &r seedningsgrun-
dande for Tjejvasan och 46 km for Vasalop-
pet. Fem vitskestationer pé langa loppet (en
pa korta) plus stirkande dryck och tilltugg
efter malgang.

Anmédlan gors pd www.ifktumbasok.se och
den gemensamma starten sker pa gérdet
nedanfor Lida vdrdshus kl. 11:00. Se till att
du spar lite krafter till malspurten uppfor Li-
das slalombacke!

God Jul och Gott Nytt Ar till er alla!
Lasse Stigberg



IFK Tumba SOK

Kallar harmed till arsmote
Dag: Lordag den 18 februari 2017 kl. 15:00
Plats: Harbrostugan

Pa arsmotet kommer sedvanliga
arsmotesfragor att behandlas
inluderandeval av styrelse,
budget och verksamhetsplanering samt
faststallande av medlemsavgifter.

Forslag till arsmotet ska vara styrelsen
tillhanda senast 21 januari 2017.

Valkomna!
IFK Tumba SOK's styrelse




7 FOTBOLL

Alireza - en viktig kugge i vart 00-lag

Alireza Ahmadi, 16 ar, spelar fotboll i P00 i IFK Tumba Fotboll sedan sommaren
2015. Ali, som han kallas, dr en av virldens 60 miljoner mdnniskor som lever under
flyktingforhallanden och har bott i Sverige sedan november 2014. Just nu bor han i

en stodfamilj i Storvreten.

li 4r inte ensam att leva i Sverige som

ensamkommande flykting. I Tumba fot-
boll finns flera unga killar med hans bak-
grund och erfarenheter. Manga &r afghanska
landsmén med Ali, men med andra sprék och
dialekter fran Afghanistan. Alis modersmal
ar dari, ett sprdk som Hazarfolket pratar. ha-
zarerna &r en folkgrupp som lange utsatts for
hot och fortryck fran Talibanerna i Afghanis-
tan.

- Jag dr f6dd i Afghanistan, sder om huvud-
staden Kabul. I min familj finns min mamma
som &r sjuk, tva systrar och en lillebror som
ar 11 ar. Min pappa akte till Iran for att arbeta
men han forsvann. Han horde aldrig av sig.
Han hade en skuld till andra i Afghanistan.
Ingen bra situation med andra ord, sdger Ali.

Han fick som ung man och storebror aka till
Iran for att hitta jobb. Dér arbetade han for att
familjen skulle kunna komma efter honom,
vilket de efter ett tag gjorde. Iran som sam-
hille &r dock inget paradis for afghaner. Ali
menar att det dr ett rasistiskt samhaélle for af-
ghaner att bo i och han far stdd i den uppfatt-
ningen av flera internationella bedémare av
situationen i landet.

ITandet levde Ali i 18 ménader sonder om hu-
vudstaden Teheran. Han tog sig fram genom
som skomakare och genom jobb i skradderi
och pa byggarbetsplatser. De svarigheter han
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Alireza’Ahmadi,j1 6 X%

motte som afghan var att “medborgar-ID-
kortet” kostade 600 kr per halvér. Arreste-
ring, utvisning eller soldattjénst i Syrien var
konsekvenser som riskerades om pengarna
inte kom in i tid. Till slut blev situationen
ohallbar for honom da 16nen var lag och fa-
miljeforsorjningen tung. Flykten mot Europa
paborjades. Men egentligen var det inget mal
frén borjan; flykten valde honom mer én att
han valde flykten.

Vigen gick forst till Turkiet med kortare vis-
telser i Ankara, Istanbul, Izmir och Marma-



ris. Kortare jobb som medhjilpare i
skrdadderier gav pengar for en plats i en gum-
mibat frdn Marmaris tillsammans med 53 an-
dra. Forsta métet med Europa skedde pa en 6
i Greklands skédrgard. Darifran nidde han
Aten dér en flyktingsmugglare efter tva ma-
nader i Grekland — och ett misslyckat vand-
ringsforsok som tog slut i Bulgarien - tipsade
om en lastbilstransport till Tyskland, Dan-
mark och Sverige. Tillsammans med nagra
andra unga mén &kte han i 4tta dygn bland en
massa plast innan bilen stannade i Uppsala.
Dir sokte han upp polisen och anmaélde sig
som asylsokande.

I Uppsala fick Ali plats pa ett korttidsboende
innan han hamnade hos en familj i Upplands
Bro. Dir trivdes han inte. Han blev inte bra
behandlad och socialtjansten hittade ett nytt
boende hos en familj i Storvreten, dit Ali flyt-
tade i april 2015.

Idag gar Ali i nian i Bjorkhaga skola. Han ar
glad att fa bo hos en svensk familj for spra-
kets skull och mgjligheten att hitta in i sam-
hillet. Sedan nio manader har han inte heller
haft ndgon kontakt med sin familj. Ovisshe-
ten om vad som hédnt hans mamma i syskon i
Iran é&r stor. Formdoligen har det hdnt nagot
med mobiltelefonerna, tror Ali.

Han har géitt om attan men ocksa lart sig
svenska pa en niva dir han anvénder ord som
"lallar" om spelare som inte tar i ordentligt pa
tréiningar och visar délig instillning. Under-
tecknad har haft forménen att ha mott Ali 1
trining nagra ganger som gisttrinare och
kan intyga en koncentrerad nédrvaro hos ho-
nom som fler borde ta efter om man vill ut-
vecklas.

- Jag trivs bra i mitt lag. Jag vill fortsétta ut-
vecklas och bli bittre pa fotboll. Jag forsoker
kora extra om jag missat en traning med la-
get, séger han.

I borjan var det svart for Ali att komma in i

lagspelet. Nar skulle man backa? Nér skulle
man flytta framat? Nar han spelat tidigare har
det varit i oorganiserade former. Utan trina-
re, feedback eller viagledning.

Ali spelade kort i ett lag i Upplands Bro men
det fungerade inte. Han fick 10 minuters spel-
tid 1 en match, gjorde ett misstag, blev utbytt
och fick inte spela nagra fler matcher. Erfa-
renheten i Tumba 4r annorlunda.

- Min trdnare Goran sa att jag skulle gora mitt
bésta och det radet har jag foljt. Jag har blivit
kallad till alla vara matcher. Killarna i laget
ar bra och jag kdnner mig inte "borta" infor
nagon av dem, resonerar Ali.

Om framtiden tdnker Ali en del som vilken
16 éaring som helst. Vilken gymnasieutbild-
ning ska han soka? Sjélvklart vill han utveck-
la sitt kunnande som fotbollsspelare. Han
drommer dven om en framtid i Sverige, ett
beslut som han inte vet ndgot om.

- Vi far se vad som hénder, sdger Ali och ser s
dér malmedveten ut som bara en ung méannis-
ka kan gora som fatt klara sig sjélv under lang
tid och som lért sig hantera svenskan néstan i
niva med infédda och parallellt 1art sig engel-
ska under forhallanden som knappast kan be-
skrivas som pedagogiskt optimala.

Tumba Fotboll kommer att géra insatser un-
der 2017 for flyktingar med stod fran Stock-
holmsidrotten. Tumba Fotboll har sagt ja till
att vilkomna spelare dd flera lag sagt nej i
Stockholmsomradet. Flera av spelarna pend-
lar in till Tumba och det jobb som vara ledare
gjort i de éldre aldersgrupperna &r praglat av
ett starkt engagemang som vi framover kan
stodja béttre dn under det gangna éret.

Redaktionen meddelar: Efter att texten skrivits
har Ali nu fatt besked fran Migrationsverket
om att han nu fdtt uppehdllstillstand. Tumba-
Kamraten dr mycket glada for Alis skull.

Text: Leif Magnusson
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~ Marlei Gomez pa trinarcamp pa Gotland

Marlei Gomez, trinare i lag F06/07, tilldelades en plats pa Folksam LedarCamp hel-
gen 7-9 oktober i Slite pa Gotland. Nominerad av Tumba Fotboll via Stockholmsi-
drotten var hon en av 60 unga ledare som blev antagna att delta tack vare sitt goda
ledarskap och bidrag till sin forening. Pa campen deltog unga ledare fran Uppland,
Stockholm och Gotland frian blandade idrottsféreningar. Har 4r Marleis berittelse:

"Hiir pd Gotland bldser det 360 dagar
om dret, resten dr det storm."

Niar vi, efter en helg med Folksam Ledar-
camp, kliver pa férjan mot Nyndshamn kan
jag bekrifta att det &r sant. Men det har inte
stoppat helgen fran att bli fantastisk.

For trots stormen, kylan och regnet sa har jag
gjort allt ifran att dansa Sh'bam ute klockan
halv atta pd morgonen, ga pd lyxmiddag i
Visby, se pa teater och ga pa spdkjakt till att
lyssna pé underbara foreldsningar, delta i en
massa ldrorika workshops och diskutera
idrottens vardegrund, allt pa tre dagar.

Men jag fragar mig sjilv, hur hamnade jag
hir?

Jag trénar védrldens mest underbara tjejer. Att
varje onsdag och fredag kunna kliva pa en av
Storvretens konstgrésplaner och ha tréning
med dessa fantastiska, energifyllda tjejer,
som sprudlar av glddje och alltid méter en
med ett leende, dr nigot jag gér och langtar
efter hela veckorna. For att se tjejernas gliadje
nér de spelar fotboll, att se lyckan i deras an-
sikten nér de lyckas med négot de inte trodde
de kunde eller se hur alla kramar om varandra
nér de gor mal ar ndgra av de saker som gor
att jag sjilv finner s& enormt stor gladje i
sporten. Mitt fokus ligger pa tjejerna och
gliddjen, oavsett om det dr ndgon som tittar pa
eller inte.

Men att dnda f& hora att det dr ndgon som ser
en, nagon som uppmérksammar de timmar
man lagger ner — dven om det inte dr nigot jag
forvéantar mig - dr en otrolig kinsla. Att bli
uppmirksammad for nagot jag endast gor for
mina tjejers skull.
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Fran Gotland tar jag nu med mig en massa
nya vénner, nya idéer och tankar samt en pa-
minnelse om vilket inflytande man har som
ledare. Men dven hur andra faktorer i samhal-
let paverkar de personer jag tranar. Men vik-
tigast av allt dr, att jag aker hem med en stor
dos motivation och inspiration att fortsitta
gora det jag gor och att alltid strdva efter att
bli béttre.

Dirfor vill jag ge ett enormt tack till Sportra-
det och styrelsen, som nominerade mig och
gav mig mojligheten att aka. Jag vill dven
passa pa att tacka alla som visar sitt stod fran
andra hall i klubben. Att veta att man blir
sedd och hord och att klubben stéttar och pu-
shar mig till att utvecklas som ledare gor att
jag vill fortsatta. Jag vill dven ta tillféllet i akt
att tacka Richard Hansen, huvudtrinare for
F06-07, for att han var den som gav mig moj-
ligheten att borja som trénare fran forsta bor-
jan, for att han later mig komma med nya
tankar, for att han ger mig utrymme att ut-
vecklas och for att han stdr ut med mig trd-
ning efter trining.
Tack!
Marlei Gomez
Trdnare F06/07

!

i JI
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Tumbakicken

Vinden blaser kallt ver konstgrasplaner-
na. Termometern har med néppe lyckats
krypa upp till nagra plusgrader. Men trots
det kalla vintervddret &r fotbollspelandet i
full gdng. Domarna blaser om vart annat
samtidigt som doften av grillade hamburgare
ror sig runt sidlinjerna. IFK Tumbas arliga

fotbollsturnering Tumbakicken har startat. T B Mannafrén ey
Helgen den 8:de och 9:de oktober spelades Foto: Hanras Kullander =T .
178 matcher mellan 80 olika lag. Fran hela
Storstockholmsomrédet har olika féreningar
kommit for att vara med och spela fotboll, ha
kul och ge rott kort till rasism — en uppma-
ning Tumbakicken och IFK Tumba &r efter ar
varit tydliga med.

-
-

Néagra som kommer utifran Botkyrka ar Ida,
Kesanet, Minna och Johanna fran Angby
FO0S. Trots en inledande forlust mot Vendelso
tycker alla tjejerna att turneringen ar bra och
rolig.

- Jag tycker den ir rolig eftersom man far
spela fotboll och fotboll &r jétteroligt att spe-
la, sdger Kesanet, och kompisarna haller
med.

- Och s& dr det bra att den ger rétt kort till
rasism, sdger Ida.

Full{aktivitet.vid hamburgergrillen!Foto: Hannes Kullander

Maianga néjda éver turneringen
Tillsammans med Grodinge SK organiserar
IFK Tumba Fotboll i &r turneringen och
matcher spelas bade i Storvreten och Bro-
dngen. Foérutom de tiotals klubbar som kom-
mer utifrdn har Tumba sjélva dven med en
hel del lag i turneringen. Ett av dem ar klub-
bens pojkar -07 som trénas av Peo Kylmai-
nen. Och trots att sista visslan blastes for
bara nigra minuter sedan i forlustmatchen
mot Pappas Pojkar dr Peo pa gott mod. - Det
ar roligt att det &r pa hemmaplan och méanga =>
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cp har sldktingar hér. Det &r inget tvang att vin-
na och det dr kul att hélsa andra lag vilkom-
na. Cupen &r prisvard och rolig med mycket
matcher for pengarna, sdger han.

Tva trdnare som tagit sig lite langre for att
komma till cupen dr Magnus och Daniel fran
Orby IS P05. De ér framfor allt ndjda med att
allting hela tiden fungerar som det ska.

- Domarna rullar p& och resultaten kommer
snabbt; allt &r som det ska vara helt enkelt —
forutom att det dr sa kallt, siger Magnus.
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Hela klubben hjilper till

For att cupen faktiskt ska kunna rulla pa un-
der hela helgen kriavs manga som hjilper till.
Massor av frivilliga foréldrar hjélper till med
att vinda hamburgare, silja godis och brygga
kaffe. Ett vardefullt arbete. Dessutom hjélper
ett par av klubbens dldre lag till som vakt-
madstare, ett jobb som framfor allt gar ut pa att
flytta mal. Nagra som flyttar mél 4r Fabian
Koppler och Vishav Thapar frén klubbens
pojkar -01-lag.

- Hela Tumba forsoker hjdlpa till for att folk
ska kunna spela fotboll, samtidigt som klub-
ben fér in pengar, sdger Fabian.

Killarna har aldrig sjélva spelat f6r Tumba i
Tumbakicken, men har redan fatt en bra bild
av turneringen.

- Tumbakicken &r en unik cup dir unga lag
samlas och gor nagot alla gillar, inleder Vis-
hav innan hans lagkamrat fyller i:

- Det &r ett litet, gemytligt stélle dér alla kan
samlas pa samma plats, sdger Fabian innan de

springer ivég for att fortsétta st6tta turneringen.

/Hannes Kullander

'. 1 I- \
> / 1 o »&
Fabian Koppler och Vishav;Thapar,med Tumbakick
Ge rasismen rott kort. Foto: Helllrines Kullanider e




Robert Aslan pa besok hos IFK Tumba

P4 sin rundresa bland Botkyrkas foreningar
besokte Robert Aslan, ordférande i kommun-
namnden for kultur-fritid, fotbollklubbens
styrelse i september.

Efter dmsesidig presentation fick ledaméter-
na framfora sina dnskemaél och planer for den
framtida verksamheten.

Samtalen fordes i en positiv atmosfar och Ro-
bert skrev efter motet pd Facebook: "Traffade
detta fantastiska ging fran IFK Tumba Fot-
boll. Harligt att héra om foreningen och deras
friska ambitioner. Botkyrkas foreningsliv.”

--."
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Fr.v. Robert Aslan, Daniel Ax, Roberto Maiorana, Britt-Marie
Valtersson, Rolf Odmark och Lars Sjéberg. Saknas: Jimmy Baker
och Maria Wase, som tog bilden.

Rolf Odmark, Robert Aslan, Jonah Mukada, Britt- Mane Valtersson RobertoMaria Wasel Foto:|Llars Sjiberg

IFK Tumba Fotboll

kallar till

ARSMOTE
torsdagen den 16 mars 2017 kl. 19.00 i Caffan.
Dagordning enligt stadgarna.
Forslag till arsmotet ska vara styrelsen tillhanda senast den 16 februari 2017.
| anslutning till motet utdelas klubbens nyinstiftade ledarstipendium.
Vi bjuder pa kaffe.
Vilkommen!
Styrelsen




~ Manadens fotbollsforialder

Om Fotbollsforildrar

Som sponsor till landslaget driver SJ Fotbolls-
foraldrar tillsammans med SvFF. Syftet ér att bi-
dra med langsiktighet till svensk fotboll genom att
utbilda, hylla och inspirera alla de eldsjdlar som
trinar, leder och tvittar trojor inom barn- och ung-
domsfotbollen. Det gor de genom inspiration i
form av foreldsningar, intervjuer och spannande
reportage pa bl.a. Facebooksidan.

Pa sikt hoppas att fler Fotbollsforaldrar ska stanna
kvar i fotbollen och dessutom bli tryggare och mer
palésta i sin roll.

I slutet av éret hyllas elva Fotbollsforaldrar i sam-
band med Fotbollsgalan.

Arets Fotbollsforildrar 2016
P4 samma scen som damlandslaget och Zlatan
hyllades pa pa Fotbollsgalan, klev Arets Fotbolls-
foraldrar upp for att ta emot diplom och blommor.
Sen blev det galamiddag, en tréff med Kennet An-
dersson och fest med fotbollseliten.

Manadens Fotbollsforilder i juni blev
Younes Elammari

Att bygga starka vinskaper och god laganda &r det
viktigaste som ledare, anser ménadens fotbolls-
fordlder Younes Elammari som &r trénare for
Tumba FK.

Younes Elammari har varit trénare fér Tumba FK
i sju ar. I nomineringarna beskrivs han som en
tranare som peppar hela laget, ser till att alla kin-
ner sig vérdefulla och de har kul tillsammans.
Sjélv sdger Younes att han jobbar for att gruppen
ska driva sig framat pa egen hand, och att bra la-
ganda skapas da alla har rétt att séiga vad de tycker
och dr med och peppar varandra. Han podngterar
ocksa vikten av att gora saker tillsammans utanfor
fotbollen eftersom det bygger vanskapsband. Till
exempel har de grillkvéllar och gar pa matcher
ihop. Och att bygga en bra laganda har Younes
verkligen lyckats med, d& 15 av de nu 21 spelarna
i laget har varit med sedan starten for sju ar sedan.

Younes &r ursprungligen frén Marocko, och har
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alltid haft fotbollen med sig pa nagot sitt. Tanken
var att han skulle hjdlpa till lite ndr sonen borjade
spela fotboll, och plotsligt stod han sjélv med ett
lag pé 25 killar. Han poédngterar att han framst ar
forélder, och dven om han har gétt flera tranarut-
bildningar &r det fortfarande viktigast att killarna
lar sig och utvecklar sig sjélva.

Pa fragan om vilka tips han skulle vilja ge till an-
dra fotbollsfordldrar svarar Younes Elammari att
det viktigaste dr att ha forstaelse. Att fa se killarna
som de &r istéllet for att gbra om dem.

— Alla har olika forutséttningar och olika mal med
fotbollen. Alla vill ju inte bli proffs, nagra vill bara
ha kul. En del vill bli proffs ocksa, och det far en
respektera, men ocksa se till att de lugnar sig lite.
De ir ju sma fortfarande och behover inte skynda
sa fort, sdger Younes.

Trots 11 nomineringar och 10.612 "gilla" blev You-
nes inte en av de elva, som kom med i laget.

P4 min frdga varfor han inte kom med blev svaret
detta "Hej Lars! Juryn som har valt ut &rets fot-
bollsforéldrar har gjort det baserat pa de nomine-
ringar som kommit in och de intervjuer som
genomforts. Antalet Likes har inte spelat in i be-
domningen.

Younes har ju dessutom redan blivit uppméarksam-
mad som Ménadens fotbollsforélder i juni.

Hoppas du kan respektera juryns beslut, och du r
varmt vdlkommen att hora av dig om du har nagra
ytterligare fragor."

Kdlla: fotbollsfordldrar.se och Facebook
/Lars Sjoberg




STYRELSEN

dnskar alla

sponsorer, medlemmar i 1932-Klubben, malklubben och grésroten,
medlemmar, lagledare, trinare och funktion&rer,
spelare, fordldrar, syskon,
systerklubbar i IFK Tumba, medarrangdrer, konkurrenter,
politiker, tjanstemin,
Férbund och Centralstyrelse,
media
samt alla fotbollsvinner

EN RIKTIGT GOD JUL

och

ETT GOTT NYTT AR 2017!
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