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DAG

Ti sdag

Ti sdag

Tisdag

Ti sdag

Onsdag

Torsdag

Torsdag

Torsdag

Fredag

Lördag

Söndag

TID

17 - 18

18 -19

17 - 18

18 -19

20 - 22

ÅLDER

7-10 år

11-sen ior

7-10 år

11 -senior

15-sen ior

17.30— i 9

19 - 20

18 - 19

17 - 18

10 - 13

13

15-senior

11-sen ior

7-10 år

13 -senior

7- sen ior

PLATS

Botvidshal len

Botvidshal len

Storvretshal len

Storvretshal len

Idrottshuset

Botvidshal len

Botvidshal len

Storvretshal len

Storvretshal len

Kärsbyhal len
utomhus träni ng

Skyttbrink
utomhus trän ing

1982 —83

ANSVARIG LEDARE

'il ngrid Zetterlund

Ingrid Zetterlund

Leif Hildeby

Leif Hildeby

Rolf Norman

Hans Adriansson

Bengt Nilsson

Barbro Ericsson

Leif Nordén

Åke Wennman

Yvonne Rydel I

0753/556 76

0753/556 76

0753/395 59

0753/395 59

0753/339 73

0753/799 71

0753/355 08

0753/528 27

0753/323 92

0753/282 84

0753/525 92

Träningen börjar vecka u 1 i respektive lokal. Lokalerna är stängda under skol lov.



1982
Under utomhussäsongen har vi arrangerat 19 egna tävl ingar. Det är inte så lite!
Att det snarare är ganska mycket tycker nog i alla fall Willy Gabrielsson, som
varit den som sett till att det kommit funktionärer till tävl ingarna. God telefon-
vana har han säkert fått.

Allt har gått fint i lås och det är skönt att konstatera så här efteråt. Men man
ser också att Willy -ibland med hjälp av Inger Johansson- fått ragga många nya
funktionärer under hand för att klara av de stora tävl ingarna. Vid junior- och
ungdoms-DM t ex, som vi arrangerade på Kristinebergs i p, fick några föräldrar
debutera som funktionärer. Starkt gjort att de skötte sysslan så bra trots att det
var första gången.

I vinter kommer vi att köra en funktionärsutbildning och då hoppas vi på god an-
slutning både från dem som prövat på funktionärskapet litet grand och från helt
nya. Då får de nya en inbl ick i regel världen och en bok att hålla i handen om det
skulle behövas.

Vi Ika tävl ingar minns man då bäst? Alla har varit trevl i ga på sitt sätt, både de
stora och de små. Går man efter storleken och jobbigheten kommer nog landsvägsloppet
M F rån Saltsjön till Mälaren" som god etta. Av arenatävl ingarna Ji segrar ll Tumbaspelen
och de två DM-dagarna som nämnts ovan.

De n gull i gaste n tävl ingarna var de två limini-Kal le-Anka-tävI ingarna ll som vi arran-
gerade för våra egna knattar två onsdagskväl lar i juni på Rödstu Hage.

Att våra tävl ingar fungerat bra är naturl igtvis al las förtjänst! En särskild blomma
får dock vår förträffl ige speaker Leif Hildeby och våra säkra starters Olle Eriksson
och Ingrid Zetterlund. De sköter sina nyckel uppgifter på ett strålande sätt liksom
alla andra duktiga funktionärer i klubben!

Tack för en fin säsong!

Alf Axlid

ÅRSMÖTE
Fri idrottssekt ionens årsmöte hål Is den 8 december 1982 i klubblokalen vid

Tumbascenen, Tumba gymnas ium.

Vi informerar om detta redan nu så att ni kan börja formulera era förslag

som måste vara styrelsen till handa senast 14 dagar före årsmötet.

Vi återkommer givetvis med kal le Ise och dagordning.

Styrel sen.



1982 - igen!
Vad har tävl ingssäsongen 1982 givit resultatmässigt?
Klubbrekord? På seniorsidan har kvartetten Leif Berglund, Leif Nordén, Jonas Hildeby

och Tomas Bezzina sänkt rekordet på x 100 m till 45,27. Jocke har också satt nytt

klubbrekord på 400 m häck med tiden 56,23.

Det tredje rekordet gör att jag kommer in på kapitlet Patrik I in. Han slog ett re-

kord som stått sig sedan 19441. Det gäl ler senior rekordet på 3000 m. Patrik (p 16)

sänkte rekordet till 8. 38. 30. Det räcker inte med denna framgång för Patrik i år

han tog storslam i titlar i UDM för pojkar 16: UDM-mästare i terräng individuel It

och i lag til I sammans med Jan-Olof Brage (2:a) och Peter Gabrielsson. Sedan fortsatte

Patrik på arenorna och blev UDM-mästare på 800 m, 1500 m, 3000 m och 2000 m hinder.

I den senare grenen blev han också USM-segrare på den näst bästa tiden som presterats

av en pojke 16 på 2000 m hinder, detta trots ett fall i vattengraven på sista varvet.

Vid USM i terräng kunde Patrik inte ställa upp men vi tog ändå en bronsmedalj i lag

genom Jan-Olof Brage, Peter Gabrielsson och Krister Rosenberg.

Ursäkta mig damer! Även på er sida har vi fått ett nytt senior rekord. Annika Modigh

hoppade längre längdhopp än vad någon kvinna gjort tidigare i klubben. Det gjorde hon

på vår egen hoppropaganda på Brunna.

Våra seniorlag (mest bestående av juniorer och ungdomar) kom båda till slutspelet i

div 2 (damer) och div 3 (herrar). Inget av lagen lyckades gå upp i en högre serie

men gjorde väl ifrån sig. Det som är rol igt är att medelåldern börjar stiga litet

i lagen. Tänk när vi får rena seniorlag!

Även i Buster Cup har vi haft full representation. Tyvärr lyckades det inte i

år för oss att nå till finaltävlingen.

Till final gick emel ler tid Rolf Norman i veteran-RM. Han vann 100 m på 12,65 och kom

2:a på 200 m på 26,42. Det ni!

Det kan vara ett föredöme för alla våra duktiga ungdomar att man kan tävla med fram-

gång trots att man passerat de 50! En som inte passerat 50 men nått mogen senior ålder

— till stor glädje för inteär Björn Oback som fortfarande satsar hårt på fri idrotten

minst undertecknad som är lagledare för seniorlaget.

När man bläddrar hastigt i tävl ingsstatistiken (på inget sätt fullständig ännu) för

1982 så ser man att många av våra ungdomar komit långt fram vid många tävl ingar.

Jag hoppas att ni ursäktar mig alla i 68:ornas tjejl iga, P 14: s grabbgäng, P 12 och FI 2-

gruppen som är klubbens framtidshopp liksom alla andra ungdomsgrupper F 14, P och F IO

o s v. Det finns inte utrymme för att namnge er alla!

Det har varit kul att se er kämpa för våra färger. Fortsätt med det:

Att friidrotten inte släpper greppet om en visar Le 11e Kanth som plötsl igt har kom-

mit til I baka i gänget. För att stanna hoppas v i 1
Leif Hi Ideby
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